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Ogni situazione in cui il personale e i mezzi disponibili in un 
determinato territorio risultino insufficienti all'attuazione di un efficace 
intervento sanitario. Si tratta di avvenimenti improvvisi e imprevedibili, 

che richiedono un'azione decisa e immediata e che possono essere 
dovuti a cause epidemiche, naturali o tecnologiche
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• SPROPORZIONE TRA NECESSITÀ E RISORSE
• NATURA ESTREMAMENTE VARIA

 - sismico
 - dissesto idrogeologico

 - infettivo
 - vulcanico

 - cambiamenti climatici
• INSORGENZA IMPROVVISA

EMERGENZA IN SANITA’ PUBBLICA
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Credit: Principles of Emergency Planning and Management. Alexander, D.
University of Massachussets; 2002

DISASTER MANAGEMENT CYCLE

RESPONSE: -Primo soccorso e contrasto dell’emergenza
      -Scorte alimentari, medicinali, accoglienza vittime
     SHORT TERM
RECOVERY: -Ripristino dei servizi e delle funzioni di base
      
                   INTERMEDIATE
MITIGATION: -Ripresa completa delle funzioni
          -Analisi dei rischi, mappa delle vulnerabilità e
        misure di prevenzione strutturali 
     LONG TERM
PREPARATION: PREPAREDNESS Pianificazione dell’emergenza,
          capacità di evacuazione e preparazione per 
          la prossima emergenza
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GESTIONE DELL’EMERGENZA IN 
SANITA’ PUBBLICA
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Prevenire, rispondere e recuperare rapidamente dalle emergenze, in 
particolare quelle i cui tempi o imprevedibilità minacciano di causare 
l’interruzione di funzioni basilari, comporta un processo coordinato e 

continuo di pianificazione e attuazione che si basa sulla misurazione delle 
prestazioni e sull'adozione di misure correttive

Credit: https://www.cdc.gov/cpr/npm/npm2018.htm
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«…il monitoraggio e la valutazione dello 
stato di salute, anche a medio e lungo 
termine, delle popolazioni colpite da 
catastrofi sia di essenziale importanza per 
l’identificazione di interventi rapidi ed 
efficaci»

Credit: United Nations International Strategy for Disaster Reduction. Sendai Framework for 

Disaster Risk Reduction 2015–2030. 2015. New York, NY: United Nations, 2015

SENDAI FRAMEWORK
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L’Università dell’Aquila, insieme alla 
S.It.I. e alla sua componente di 

specializzandi, la Consulta, propongono 
l’organizzazione di un incontro tra 

soggetti interessati per la costituzione di 
un network multidisciplinare e 

interistituzionale per la prevenzione e 
la gestione delle emergenze, con il 
supporto e il patrocinio dell’Istituto 

Superiore della Sanità.
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NETWORK MULTIDISCIPLINARE E 
INTERISTITUZIONALE PER LA GESTIONE 

DELLE EMERGENZE
Indagine Panel di esperti coinvolti direttamente nella 
gestione delle emergenze.
- Strumento del Metodo Delphi -

1 Per il carattere paritario, che permette l’espressione e la 
successiva analisi di opinioni di esperti senza nessun 
pregiudizio
2 Per la ricerca di una convergenza tra professionisti di 
diverse aree e che non trova una preesistente pratica 
consolidata
3 Con l’ambizione di far riflettere sulla propria posizione e 
su quella degli altri esperti 
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Valutazione rapida

Valutare rapidamente la dimensione del disastro per dare un ordine di priorità nei soccorsi. 

Comunicazione efficiente

Fondamentale durante un disastro. Gli operatori sanitari devono essere in grado di coordinare le attività con altri 
membri del team, rispondere alle richieste di informazioni del pubblico e collaborare con le autorità locali per 
garantire una risposta coerente.

Conoscenza delle risorse locali e nazionali

Essere ben informati sulle risorse mediche disponibili a livello locale e nazionale. Questa conoscenza aiuta a ottimizzare 
l'allocazione delle risorse e a garantire una risposta tempestiva.

Capacità di adattamento

Le situazioni di emergenza possono evolvere rapidamente e in modi imprevedibili. Gli operatori sanitari devono essere in 
grado di adattarsi alle circostanze mutevoli, prendere decisioni rapide e modificare i piani di intervento in base alle 
esigenze emergenti.

Formazione continua

La formazione per i disastri naturali non è un evento isolato. È importante implementare programmi di formazione 
continua per garantire che gli operatori sanitari siano sempre aggiornati sulle nuove tecniche, tecnologie e protocolli 
di gestione delle emergenze.
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FORMAZIONE
La formazione è fondamentale per migliorare 
la prontezza e la risposta in situazioni di 
emergenza. 

In particolare, i professionisti giocano un 
ruolo critico nel fornire cure immediate e 
gestire il caos che può derivare da un 
disastro. 

• Accesso limitato alle risorse mediche

• Gestione di grandi flussi di pazienti 

• Collaborazione con altri team di soccorso.
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Sebbene la preparazione ai disastri negli operatori 
sanitari è spesso la prima linea di difesa in mezzo 

a crisi di salute pubblica, le prove emergenti 
mostrano che la preparazione ai disastri in medici 

e infermieri è spesso non ottimale.

(Al-Ashwal et al., 2020, Biswas et al., 2020, Elhadi, 2020, Jamir et al., 2020, Suleiman et al., 2020)

FORMAZIONE
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Contiene raccomandazioni, procedure e strumenti di 
supporto, buone pratiche di progettazione, dalle fasi 

di emergenza, post-emergenza e ricostruzione ma 
anche relativi alla prevenzione
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• PREPAREDNESS

• LINGUAGGIO COMUNE

• MULTIDISCIPLINARIETA’

• CONDIVISIONE 

• VALUTAZIONE E VERIFICA

• NUOVE COMPETENZE

GESTIONE DELL’EMERGENZA IN 
SANITA’ PUBBLICA

FORMAZIONE CONTINUA
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PENSARE NON SOLO A COS’È 
STATA L’EMERGENZA,

MA PREPARARSI AD AFFRONTARE 
LA PROSSIMA
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Grazie per 
l’attenzione!
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